Gemeinsame Saison-Abschlussfahrt am Samstag, den 26.10.2013

der Radsport-Sparten der DJK Fiegenstall und des UFC Ellingen
Anmeldeschluss: Do, 24.10.2013, 18:00 Uhr
Anmeldung bei: Uli Glossner oder Markus Heid (DJK) - Gerhard Hagn oder Matthias Schulz (UFC)

Ablauf der Hinfahrt:

Treffpunkt: 6:00 Uhr an der Schule Ellingen

Abfahrt: 6:20 Uhr an der Schule Ellingen

Fahrtroute: Ellingen — Eichstatt — A9 — A99 — A8 — Ausfahrt Weyarn — St. 2073 — B 472 -
B 307 — Bayrischzell

Fahrtdauer:  vorauss. 2 Stunden 35 min (209 km)

Ankunft: ca. 9:00 Uhr in Bayrischzell, Bahnhof
Ablauf der Riickfahrt:

Treffpunkt: 16:30 Uhr in Bayrischzell, Bahnhof
Abfahrt: 17:00 Uhr in Bayrischzell, Bahnhof
Fahrtdauer:  vorauss. 2 Stunden 35 min (209 km)
Ankunft: 20:00 Uhr an der Schule Ellingen

Tourenmoglichkeiten vor Ort:

1. Rund um das Mangfallgebirge
Streckenlange: 40 km

Zeitbedarf: 4 Stunden (reine Fahrzeit)
Hohengewinn: 820 hm

Héhenverlust: 820 hm

Schwierigkeit: leicht

Hohenlage: 749 — 1153 m

Asphalt: 10,8 km

Schotterwege: 24 km

Weg: 1,2 km

StraRe: 4,1 km

Charakteristik: Mittelschwere Rundtour mit wunderschénen Platzen zum Rasten und die Aussicht genief3en

2. Briinnstein-Runde

Streckenlange: 47 km

Zeitbedarf: 3 Std. 21 min (bei 14 km/h Durchschnitt; reine Fahrzeit)
Hohengewinn: 1615 m

Hohenverlust: 1626 m

Schwierigkeit: schwer

Hohenlage: 749 — 1295 m

Asphalt: 6,62 km

Schotterwege: 30,36 km

Wald/Wiesen/Wanderweg: 0,39 km

Pfad: 9,62 km

Charakteristik: Konditionell fordernde Rundtour mit tollem Panorama und viel FahrspaR auf abwechslungsreichem Untergrund

Wichtig: Bislang bieten wir zwei Runden an. Es besteht natiirlich auch die Moglichkeit, eine ,,Kids-Runde”
zusatzlich zu planen, z.B. rund um den Schliersee, Talradtour von Bayrischzell aus u.v.m.
Bei Bedarf bitte Riicksprache mit Matthias Schulz halten.



Mitzunehmen:

- Mountainbike in technisch einwandfreiem Zustand

- Helm (es besteht Helmpflicht fiir alle Teilnehmer)

- Radbekleidung kurz oder lang, je nach Wetter

- Regenbekleidung

- Radrucksack mit Tagesbrotzeit (+ Brotzeit im PKW)

- Ausreichend Getrank (3 Liter empfohlen, Wasser oder Apfelschorle)

- funktionierende Beleuchtungsanlage

- etwas Geld fir unterwegs

- Personalausweis oder Schilerausweis, Krankenversichertenkarte, Impfpass

Kosten:
- Fahrtkosten, anteilig (Abrechnung nach der Fahrt; ca. 25 Euro pro Teilnehmer werden erwartet)
- etwas Geld fiir unterwegs

Versicherung:

- bei Mitgliedschaft in DJK oder UFC: Versicherung liber einen der beiden genannten Vereine
(Unfall/Haftpflicht/Rechtsschutz). Kompletter Haftungsausschluss bei Nichtmitgliedern. Die Teilnahme erfolgt auf
eigene Verantwortung. Tourleiter von DJK oder UFC haften nicht fiir Unfélle, Diebstahl oder Sachbeschadigung.

Anmeldung:

Hiermit melde ich mich selbst / meinen Sohn / meine Tochter zur Saison-Abschlussfahrt der Radsportsparten von
DJK und UFC verbindlich an. Im Fall von minderjahrigen Teilnehmern (ibergebe ich die Aufsichtspflicht an einen der
mitfahrenden Vereinsbetreuer. Den Anweisungen des Vereinsbetreuers ist Folge zu leisten.

Vereinszugehorigkeit: O DJK Fiegenstall O UFC Ellingen
Name: Vorname:
Anschrift:

PLZ, Ort:

Telefon der Eltern daheim:

Telefon des Teilnehmers unterwegs:

Ort, Datum, Unterschrift des volljahrigen Teilnehmers oder eines Erziehungsberechtigten bei Minderjahrigen



